Czym jest stuch fonematyezny?

Stuch fonematyezny to umiejetnose rozrozniania fonemow (ezyli
najmniejszych elementow mowy, w uproszezeniu mozna je
utozsamia¢ z gloskami). Dzieki tej umiejetnosci potrafimy odroznic¢
np. k od g czy sz od s, a w konsekwencji slowo szale od sale ezy kura
od gora. Sluch ten ksztaltuje sie bardzo wezesnie (od okolo 1-2 roku
zycia do 7 r.z.) Jego zaburzenia moga prowadzi¢ m.in. do dysleksji,
wad wymowy, trudnosei w pisaniu i ezytaniu, zubozenia slownictwa
itp., dlatego tak wazne sa ¢wiczenia stuchu fonematycznego.

Jak ¢cwiezye?

e Cwiczenie rozpoznawania barwy dzwieku.

Wybieramy trzy przedmioty np. klucze, dlugopis i pilka (wazne aby
przedmioty przy upadku na podloge nie wydawaly zbyt podobnych do siebie
dzwiekow). Siadamy naprzeciwko dziecka, pokazujemy i nazywamy kazdy
z przedmiotow, a nastepnie upuszezamy je kolejno na stol lub podloge,
zwracajac uwage dziecka na wydawany przez nie dzwiek (np. poprzez
mowienie "posluchaj" lub wykonanie gestu przy uchu).

Nastepnie dziecko zamyka oczy, a my upuszezamy wybrany przedmiot.
Zadaniem dziecka jest wskazanie lub nazwanie przedmiotu, ktory chwile
wezesniej zostal upuszezony.

1 czasem mozna zwiekszyc¢ poziom trudnosei zadania poprzez upuszezanie
kilku przedmiotow, wtedy dziecko musi wskaza¢ sekwencje, lub dodanie

przedmiotow, aby zwiekszyé¢ pule wyboru.
Cwiczenie mozna wykonywa¢ tez z dzieémi niemowiacymi, ich zadaniem
jest wowezas wylacznie wskazanie przedmiotu.

e Zabawa W ,,Gluchy telefon”
szeptanie stow lub krotkich zdan, a dziecko powtarza

e Rymowanki
szukanie rymow: kot - plot - mlot. Dziecko wymysla wlasne rymy
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