
Czym jest słuch fonematyczny?

Słuch fonematyczny to umiejętność rozróżniania fonemów (czyli
najmniejszych elementów mowy, w uproszczeniu można je

utożsamiać z głoskami). Dzięki tej umiejętności potrafimy odróżnić
np. k od g czy sz od s, a w konsekwencji słowo szale od sale czy kura

od góra. Słuch ten kształtuje się bardzo wcześnie (od około 1-2 roku
życia do 7 r.z.) Jego zaburzenia mogą prowadzić m.in. do dysleksji,

wad wymowy, trudności w pisaniu i czytaniu, zubożenia słownictwa
itp., dlatego tak ważne są ćwiczenia słuchu  fonematycznego.

Jak ćwiczyć?

Ćwiczenie rozpoznawania barwy dźwięku.

 Wybieramy trzy przedmioty np. klucze, długopis i pilka (ważne aby
przedmioty przy upadku na podłogę nie wydawały zbyt podobnych do siebie
dźwięków). Siadamy naprzeciwko dziecka, pokazujemy i nazywamy każdy
z przedmiotów, a następnie upuszczamy je kolejno na stół lub podłogę,
zwracając uwagę dziecka na wydawany przez nie dźwięk (np. poprzez
mówienie "posłuchaj" lub wykonanie gestu przy uchu).
 Następnie dziecko zamyka oczy, a my upuszczamy wybrany przedmiot.
Zadaniem dziecka jest wskazanie lub nazwanie przedmiotu, który chwilę
wcześniej został upuszczony. 
Z czasem można zwiększyć poziom trudności zadania poprzez upuszczanie
kilku przedmiotów, wtedy dziecko musi wskazać sekwencję, lub dodanie
przedmiotów, aby zwiększyć pulę wyboru .
Ćwiczenie można wykonywać też z dziećmi niemówiącymi, ich zadaniem
jest wówczas wyłącznie wskazanie przedmiotu.

Zabawa W ,,Głuchy telefon” 
 szeptanie słów lub krótkich zdań, a dziecko powtarza

Rymowanki 
 szukanie rymów: kot – płot – młot. Dziecko wymyśla własne rymy


	Zabawa W ,,Głuchy telefon”
	szeptanie słów lub krótkich zdań, a dziecko powtarza
	Rymowanki
	szukanie rymów: kot – płot – młot. Dziecko wymyśla własne rymy

