TANIEC - Styczen

PROGRAM

W tym miesigcu na zajeciach uczymy sie:

e Taniec disco - nauka choreografii tanecznej

e Charakter ruchu - ¢wiczenia majace na celu nauke ruchow
dynamicznych, plastycznych, izolacyjnych.

e Zabawy taneczne - rozwoj koordynacji stuchowo ruchowej u
dzieci podczas tanca

CELE i ZALOZENIA

e Przygotowanie dzieci do wystepow z okazji Dnia Babci i Dziadka
e Nauka choreografii tanecznych
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