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Temat tygodnia

Glowne sposoby realizacji

Zamierzone osiagniecia dziecka

Cwiczenia gimnastyczne, zabawy

ruchowe

Basnie, bajki,
bajeczki

Ogladanie i czytanie ksigzek z basniami.
Wystuchanie opowiadania A. Widzowskiej Biate
golebie. Rozmowa kierowana na podstawie
opowiadania i ilustracji w ksigzce.

Rozmowa na podstawie basni H. Ch. Andersena
Krélowa Sniegu. \Wzory grafomotoryczne —
Korony.

Stuchanie opowiadania nauczyciela na podstawie
basni Jas i Matgosia. Zabawa matematyczna —
liczenie piernikow. Zabawa dydaktyczna Uktadanie
rytméw z kolorowych piernikdw.

Rozmowa z dzie¢mi na temat ich prawa do
shuchania basni i bajek. Wystuchanie opowiadania
nauczyciela na podstawie basni Czerwony
Kapturek.

Zabawa sprawno$ciowa Pomagamy Kopciuszkowi.
Stuchanie wiersza M. Konopnickiej Krasnoludki sg
na §wiecie. Rozmowa na temat tekstu wiersza.

Stucha z uwagg czytanego
tekstu, odpowiada na pytania
dotyczace opowiadania.
Rysuje wzory po §ladzie.
Liczy w zakresie pieciu
kontynuuje proste rytmy.
Poznaje basn Czerwony
Kapturek.

Oddziela drobne elementy od
wigkszych. Wypowiada si¢ na
temat wystuchanego utworu
literackiego.

Kojarzy przedmiot z utworem,
w jakim go spotykamy

Zabawa ruchowa Smok.
Zabawa ruchowa z
elementem
czworakowania — Owce i
smok.

Zabawa ruchowa
rozwijajgca wspoOltprace i
wyobrazni¢ — Plyniemy do
ztotej rybki.

Zabawy biezne: Lot
gotebi, Uwaga! Wilk!
Bieg sztafetowy Od bajki
do bajki.

Muzyka wokot nas

Stuchanie opowiadania E. Stadtmiiller Koncert.
Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i
ilustracji w ksigzce.

Stuchanie fragmentu utworu A. Vivaldiego Cztery
pory roku. Zima. Improwizacja ruchowa do muzyKki
Ostuchanie si¢ z tekstem i melodig piosenki Na
bebenku. Oméwienie piosenki. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki.

Zagadki muzyczne — Odgtosy natury. Laczenie
instrumentu z obrazkiem. Improwizacja muzyczna
do tekstu. Zabawa tworcza Papierowe dzwigki.
Prezentacja najbardziej charakterystycznych
instrumentow.

Shucha z uwaga czytanego
tekstu, odpowiada na pytania
dotyczace opowiadania,
aktywnie stucha muzyki,
rozpoznaje dzwieki i okresla ich
zrodia,

wskazuje na obrazku zrédto
dzwigku znane z natury,
nasladuje dzwieki natury na
instrumencie,

rozpoznaje i nazywa wybrane
instrumenty.

Zabawy ruchowe: Stopa za
stopa, Koniki, Muzyka w
naturze, Muzyczna ruletka,
Skaczace nutki, Orkiestra.
Zabawa biezna Sople lodu.
Zabawa utrwalajgca znajomos¢
schematu wlasnego ciata — Do
przodu, do tytu, w bok.
Zabawa ruchowa z
wykorzystaniem instrumentow
— Poruszamy si¢ zgodnie z
muzyka.

Zabawa ruchowa przy muzyce —

Sniezynki.




Nie jestesmy sami w
kosmosie

Rozwiazanie zagadki B. Szelagowskiej. Stuchanie
opowiadania E. Stadtmiiller Ufoludki. Rozmowa
kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w
ksigzce. Stuchanie ciekawostek na temat kosmosu.
Rozmowa z dzie¢mi na temat przedmiotow
stuzacych do obserwacji — Teleskopy, lunety,
lornetki. Zabawa badawcza Kosmiczny kamien.
Przeliczanie elementéw, dorysowywanie o jeden
element wigcej. Okreslanie, czy rakieta leci do
gory, czy w dot.

Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej Nasza Ziemia i
planety. Rozmowa na temat wystuchanego wiersza.
Kolorowanie rysunku ufoludka wedtug kodu,
nazywanie go. Naklejanie rakiety z naklejek wedtug
wzoru.

rozpoznaje planete¢ Ziemi¢ na
obrazkach, stucha z uwaga
czyta-nego tekstu, odpowiada
na pytania dotyczace
opowiadania,

stosuje stowa: lornetka, luneta,
teleskop,

liczy w dostgpnym zakresie,
stucha utworow literackich
dotyczacych kosmosu,
Usprawnia motoryke mata.

Zabawy biezne: Sladami
kosmitow, Statki kosmiczne.
Zabawa ruchowa z elementem
toczenia — Kosmiczny slalom.
Zabawy ruchowe z elementem
réwnowagi: Podroz statkéw
kosmicznych, Droga Mleczna.
Zabawa nasladowcza
Kosmiczne lustro.

Zabawa ruchowo-nasladowcza
Na Ksi¢zycu.

Projekt Budowle

Rozmowa na temat budowli znajdujacych si¢ w
najblizszej okolicy. Stluchanie wiersza B.
Szelagowskiej Budynki mate i duze. Omoéwienie
tresci wiersza.

Wykonanie modelu Patacu Kultury i Nauki w
Warszawie z duzych pudetek.

Ogladanie przyktadowych projektow
architektonicznych i ich wizualizacji. Zabawy
konstrukcyjne z wykorzystaniem klockow
drewnianych — proby tworzenia prostych domow.
Ogladanie albuméw przedstawiajacych zabytki z
catego $wiata. Wypowiedzi dzieci na temat
obejrzanych zdjec.

Co to jest makieta? Wykonanie budowli do makiety
miasta marzen.

Opisuje wyglad budowli, shucha
wiersza

konstruuje r6zne budowle,
Rozpoznaje rézne projekty
architektoniczne,

oglada ilustracje zabytkow z
catego Swiata,

wykonuje elementy potrzebne
do stworzenia makiety, planuje
potozenie budowli na makiecie.

Zabawy biezne: Tunel, Murarz.
Zabawa ruchowo-nasladowcza
Jestem domkiem z...

Zabawa ruchowa z elementem
utrzymania rownowagi —
Budujemy most.

Zabawa ruchowa z elementem
czworakowania — Zdmuchnij
domek.

Zabawa ruchowa rozwijajaca
szybkos$¢ — Znajdz cos.




